
“Zdrowa szkoła, bezpieczna przyszłość – badania w kierunku cukrzycy”   
W trosce o zdrowie i bezpieczeństwo uczniów 15 stycznia 2025 r. w naszej szkole 
zorganizowane zostały badania przesiewowe w kierunku cukrzycy, realizowane w ramach 
ogólnopolskiego projektu Ident1fi. Projekt ten ma na celu wczesne wykrywanie zaburzeń 
metabolicznych u dzieci i młodzieży oraz zwiększanie świadomości na temat cukrzycy typu 1 i 
znaczenia profilaktyki zdrowotnej.   
Badania zostały przeprowadzone przez doświadczonych pracowników medycznych z 
Dziecięcego Szpitala Klinicznego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego oraz Zakładu 
Badań Przesiewowych i Diagnostyki Metabolicznej Instytutu Matki i Dziecka. Dzięki 
współpracy z tymi renomowanymi placówkami możliwe było przeprowadzenie badań na 
wysokim poziomie merytorycznym i organizacyjnym, z zachowaniem wszelkich zasad 
bezpieczeństwa i komfortu uczestników.   
Badaniem objętych zostało ponad 200 uczniów z klas 1–8, których rodzice wyrazili zgodę na 
udział w projekcie. Uczniowie w spokojnej i przyjaznej atmosferze mogli skorzystać z 
profesjonalnej diagnostyki, a całe przedsięwzięcie przebiegało sprawnie i bez zakłóceń w 
organizacji zajęć dydaktycznych.   
Zorganizowanie badań przesiewowych w szkole stanowi ważny element działań 
profilaktycznych i prozdrowotnych podejmowanych przez placówkę. Wczesne wykrycie 
ewentualnych nieprawidłowości pozwala na szybką reakcję oraz podjęcie dalszej diagnostyki 
i leczenia, co ma kluczowe znaczenie dla zdrowia i jakości życia dzieci.   
Serdecznie dziękujemy zespołom medycznym za profesjonalizm i zaangażowanie, a także 
rodzicom i uczniom za udział w badaniach oraz okazane zaufanie. Cieszymy się, że nasza 
szkoła mogła włączyć się w realizację tak ważnego i potrzebnego projektu.   
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