RAMOWY ROZKEAD DNIA W SWIETLICY SZKOLNEJ
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 2 W LEGIONOWIE
rok szkolny 2025/2026

7:00-8:00 Przyjmowanie dzieci do §wietlicy, wpisywanie na list¢ obecnosci
(w ciaggu catego dnia). Indywidualne rozmowy z dzie¢mi wedtug ich potrzeb.
Zajecia ciche wedtug zainteresowan dzieci: gry stolikowe, uktadanie, wycinanie,
rysowanie, swobodne zabawy. Czytanie czasopism, lektura wtasna.

8:00-9:00 Przygotowanie do zaj¢¢. Zaspokajanie indywidualnych potrzeb uczniéw: zajgcia
z dzie¢mi zdolnymi lub zajecia z dzie¢mi majacymi trudnosci w nauce.
Indywidualne rozmowy z dzie¢mi na rdzne tematy. Swobodne zabawy zgodnie
z zainteresowaniami dzieci.

9:00-9:30 I $niadanie, porzagdkowanie sali po $niadaniu.
Przygotowywanie sie do zaje¢ tematycznych.

9:30-10:30  Zajecia programowe prowadzone przez wychowawcow wedlug miesiecznych
planow pracy: zajgcia plastyczno- techniczne, muzyczno-relaksacyjne,
przyrodnicze, matematyczne, jezykowe, zabawy integracyjne, ¢wiczenia ogdlno-
rozwojowe, zabawy 1 gry na powietrzu rozwijajace zainteresowania sportowe.
Rézne formy pracy z tekstem, rozwigzywanie quizoéw, zagadek, rebusow,
ogladanie filmow edukacyjnych, spotkania tematyczne, itp.

10:30-12.00 Zabawy indywidualne i grupowe wedtug zainteresowan i upodoban dzieci.
Przygotowanie do obiadu. Porzadkowanie 1 wietrzenie sali, czynnosci
higieniczne przed obiadem.

11:00-12:30 Obiad I tura - dyzur wychowawcow w stotdéwce szkolne;.

12:30-13:00 Odpoczynek po obiedzie. Zabawy dowolne inspirowane pomystowoscia dzieci.

13:00-13:30 Obiad II tura - dyzur wychowawcow w stolowce szkolne;.

13:30-14:00 Odpoczynek poobiedni, praca indywidualna z dzie¢mi.

14:00-15:00 Zajecia programowe prowadzone przez nauczycieli zgodnie z planem pracy
Swietlicy. Nauka wtasna pod opieka nauczyciela (dla chetnych dziect).

15:00-16:00 Zabawy ruchowe na powietrzu, na placu zabaw. Zajecia w matych zespotach.
Gry i1 zabawy stolikowe. Swobodne zabawy inspirowane przez dzieci. Zabawy
integracyjne i rozwijajace zainteresowania dzieci.

16:00-17:00 Odpoczynek. Gry i zabawy kierowane przez dzieci. Indywidualne rozmowy
z dzie¢mi. Porzadkowanie swietlicy, segregowanie zabawek.
Odbieranie dzieci przez rodzicow, indywidualne rozmowy z rodzicami.

Ramowy rozktad dnia jest dokumentem podlegajacym modyfikacjom
zgodnie z aktywno$cig 1 zainteresowaniami dzieci.



