Informacje o szkole.

Idea Szko6t Promujacych zdrowie jest waznym obszarem pracy naszej szkoty. W 2014
roku Szkota Podstawowa Nr 2 zostala wpisana do Wojewddzkiej Sieci Szkot Promujacych
Zdrowie. W placowce zostal powolany zespdt do spraw promocji zdrowego stylu zycia,
ktorego zadanie polega na koordynacji dziatah zmierzajagcych do stworzenia szkoty
przyjaznej, bezpiecznej, otwartej na potrzeby ucznidw, rodzicow i spotecznosci lokalnej. W
placowce podejmowane sg cyklicznie przedsiewziecia stuzace promocji zdrowego stylu
zycia. Zostaty one uhonorowane ,,Certyfikatem Mazowieckiej Szkoty Promujacej Zdrowie”
od Mazowieckiego Kuratora O$wiaty przyznanym na lata 2016 - 2019. Jestesmy jedna z
nielicznych szkot z powiatu legionowskiego z takim certyfikatem.

Oferujemy ustugi edukacyjne na wysokim poziomie jakos$ci, czego dowodem s3
wyniki sprawdziandw zewnetrznych przeprowadzonych przez OKE, osiaggnigcia naszych
ucznidow w konkursach, zawodach sportowych oraz realizowanie w szkole wielu programow
wlasnych. Umozliwiamy uczniom rozwijanie indywidualnych uzdolnien i zainteresowan
poprzez bogata oferte zaje¢ pozalekcyjnych. Szkola jest inicjatorem, gospodarzem i
organizatorem réznych form wspotzawodnictwa migdzyszkolnego o zasiggu miejskim i
powiatowym. Szkola stwarza warunki wyréwnywania szans edukacyjnych dzieciom z
trudno$ciami w nauce 1 pochodzacym z rodzin dysfunkcyjnych poprzez umozliwienie im
udzialu w zajeciach dydaktyczno —wyrdwnawczych, korekcyjno kompensacyjnych,
logopedycznych, $wietlicy $rodowiskowej. Aktualnie w szkole jest ...... oddzialow, w
ktérych uczy sig ..... uczniow.

Szkola realizuje dzialania z zakresu zZywienia i aktywnosci fizycznej.

Od wielu lat w naszej szkole prowadzone s3 réznorodne dziatania prozdrowotne.
Prowadzimy regularnie diagnoze potrzeb uczniéw, rodzicow, nauczycieli, ktéra jest
doskonata wskazowka do planowanych dziatan w tym zakresie. Cata szkolna spotecznosé¢
aktywnie uczestniczy w przedsiewzigciach prozdrowotnej. Uczniowie od najmiodszych lat
uczg si¢ dba¢ o wiasne zdrowie. Sklonito to nas do opracowania i wdrozenia Projektu
grantowego ,,Sklepik szkolny nasz maty biznes”.



Dzialania, ktére sa obecnie podejmowane.
W szkole podejmowane s3 roznorodne dziatania:

e w zakresie zdrowego odzywiania:
- pedagogizacja rodzicow, nauczycieli,
- zajecia edukacyjne nt. zdrowego odzywiania i wptywu aktywnos$ci fizycznej na
zdrowie i samopoczucie czlowieka
- Projekt ,,Sklepik szkolny nasz maly biznes”
- wspolne $wigtowanie ucznidow ii wychowawcy, np. zdrowa, ekologiczna wigilia
klasowa,
- woda ze Zrédetek dostepna dla uczniow,



w zakresie aktywno$ci fizycznej

zajgcia taneczno-muzyczne,

zajecia pozalekcyjne sportowe,

gimnastyka $rodlekcyjna,

aktywna przerwa

»Zielony zakatek” —opieka nad przyszkolnym ogrodem

inspirowanie ucznidéw, rodzicow i1 pracownikéw szkoty do pokonywania drogi do
szkotly (pracy) aktywnie —pieszo lub rowerem,

klasowe wycieczki,

szkolne imprezy promujgce zdrowy styl zycia jako podsumowanie wszystkich dziatan
w roku szkolnym




Dzialania, ktore udajq si¢ szczegdlnie dobrze?

Jednym z dzialan adresowanych bezposrednio do ucznidw, ktore szczegdlnie si¢ nam
udato to projekt: ,,Sklepik szkolny, nasz maly biznes”. Dotyczy on edukacji prozdrowotne;j i
podstaw przedsigbiorczosci. Na jego realizacj¢ szkota otrzymata fundusze grantowe z Urzedu
Miasta Legionowo. Partnerem projektu jest Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna



w Legionowie. Chcemy w ten sposob promowac zdrowy styl zycia wérod catej spotecznosci
szkolnej, kultywowac¢ tradycje, uczy¢ dzieci samodzielnosci, wdraza¢ do pracy zespotowe;j i
integrowac szkolng spotecznos¢.

O tym ,co dzieje si¢ w szkole, dzieci méwig w domu. W naszej spotecznosci nie mamy
problemoéw ze wspolpraca z rodzicami. Bardzo czgsto dzieci ucza rodzicow zasad zdrowego
zycia. Wychodzac z imprezami na boiska szkolne, dajemy przyktad lokalnemu $rodowisku.
Przedstawiciele rodzicow biorg udzial przy organizowaniu wigkszych imprez w szkole.




W szkole od lat funkcjonuje powotany przez dyrektora zespdt ds. promocji zdrowia. W jego
sktadzie pracuja: dyrektor, koordynator projektu Joanna Szydziak, koordynator dla kl. I-III,
koordynator dla klas IV-VIII, pielegniarka szkolna, a takze przedstawiciel rodzicow i
samorzadu uczniowskiego. Podczas realizacji przedsigwzi¢¢ prozdrowotnych zespol moze

liczy¢ na wsparcie catej rady pedagogicznej, dzigki wypracowanej, dobrej atmosferze
panujacej w szkole.



