Rozowa ‘ &/

skrzyneczka

WALCZYMY Z WYKLUCZENIEM
MENSTRUACYJNYM




Rozowa
skrzyneczka

Podpaski to prawo, nie luksus.

Naszym celem jest walka z wykluczeniem menstruacyjnym
oraz zapewnienie szerokiego dostepu do bezptatnych
podpasek, tampondw w przestrzeni publicznej.
WymyslitySmy wiec Rozowq skrzyneczke. O kazdg
skrzyneczke dbamy we wspotpracy z lokalng spotecznoscia.

Dlaczego dziatamy?

4% Polek nie ma pieniedzy na zakup $Srodkow higienicznych.
To blisko 500 000 0séb. Z trudnosciami spowodowanymi
niedostepnoscig podpasek w instytucjach publicznych
spotyka sie jednak kazda z nas - w szkotach, uczelniach,
urzedach czy bibliotekach. 21 proc. nastolatek musiato
wyjsc¢ ze szkoty ze wzgledu na ich brak, 10 proc. z powodu
ograniczonego dostepu do podpasek w ogdle nie wyszto
zdomu.




Jak dziata
Rozowa
skrzyneczka?
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SKRZYNECZKI Z PODPASKAMI
W CALE)J] POLSCE

O kazdg z nich dbamy we wspotpracy ze
spotecznoscig lokalng, np. uczennicami i
uczniami szkot i ich rodzicami.

MAPA MIEJSC PRZYJAZNYCH
OSOBOM MENSTRUUJACYM

Kazde miejsce z rozowg skrzyneczkg
umieszczamy na mapie. Stale widzimy sie
| wspieramy.

EDUKAC]JA

Gtosno méwimy o miesigczce. Walczymy
z menstruacyjnym tabu. Prowadzimy
warsztaty.



GDZIE JESTESMY?

SZKOLY PODSTAWOWE | LICEA

MIEJSKIE OSRODKI POMOCY
SPOLECZNE]

CENTRA AKTYWNOSCI LOKALNYCH,
SIEDZIBY ORGANIZAC]I
POZARZADOWYCH

URZEDY I INSTYTUCJE

UNIWERSYTET WROCLAWSKI

PODZIELNIE, JADLODZIELNIE

KINA, TEATRY, MUZEA




EACZY NAS MIESIACZKA
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ROWNY DOSTEP DO WALKA Z TABU
SRODKOW HIGIENY MENSTRUACYJNYM
OSOBISTEJ DLA BEZPIECZENSTWO
KAZDEGO FIZJOLOGICZNE,
EMOCJONALNE
| PSYCHICZNE
OsOB

MENSTRUUJACYCH




ROBMY
WSPOLNIE
ROWNY
SWIAT

DOtACZ DO NAS

www.facebook.com/rozowaskrzyneczka

rozowaskrzyneczka@gmail.com

Chcesz wiedzie¢ wiecej? Napisz.



