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Dlaczego liscie opadajg na zime?

Co sprawia, ze wraz z nastaniem jesieni drzewa lisciaste tracg liscie?

Dlaczego drzewa pozbywajg sie tak pieknej o tej porze roku dekoracji?
Czas na spoczynek, zimowy odpoczynek. Z naukowego punktu widzenia caty proces
wyglada mniej wiecej tak. Opadanie liSci uwarunkowane jest zmianami
zachodzgcymi w miejscu przytwierdzenia ogonka lisciowego do todygi. U podstawy
ogonka powstaje wtedy ostabiajgca jego podstawe warstwa cienkosciennych, luzno
utozonych komorek usytuowanych w poprzek. Warstwa ta nosi nazwe warstwy
odcinajgcej. Komorki graniczagce z todygg korkowaciejg i tworzg warstwe ochronng
pozostajgcg na pedzie po opadnieciu liscia. Warstwa odcinajgca odcina doptyw wody
i sktadnikbw pokarmowych do liscia i uniemozliwia odprowadzenie produktow
przemiany materii. Po wytworzeniu sie tej warstwy ogonek lisciowy pozostaje
przytwierdzony do pedu za pomocg epidermy i tamliwych wigzek przewodzgcych.
Wigzki przewodzgce sg tak delikatne, tak famliwe, ze najmniejszy czasem podmuch
wiatru powoduje opadniecie lisci.

Tyle nauki... ale dlaczego tak sie dzieje?
W strefie w ktorej zyjemy, w strefie umiarkowanej, lata najczesciej bywajg gorgce, a
zimy mrozne. Ro$liny zyjgce w takim klimacie musiaty wiec przystosowac sie do
takich pogodowych zmian. Musiaty wyksztatci¢ na tyle madry i sprytny sposob, ze od
setek lat wtadnie dzieki niemu sg w stanie przetrwa¢ mrozy i $niegi. Drzewa lisciaste



nie mogty znikng¢, ukry¢ sie przed mrozem, musiaty wiec w jakis inny sposéb
przetrwac ten niesprzyjajgcy okres mrozow, chtodéw i niedostatkéw wody. Musiaty
przejs¢ w stan spoczynku, ograniczajgc swoje zapotrzebowanie na wode. Udato im
sie to dzieki zrzucaniu lisci. Liscie roslin lisciastych odpowiadajg, bowiem za ich
metabolizm. Pozbywajgc sie zrodta metabolizmu, minimalizujgc funkcje zyciowe,
drzewa lisciaste sg w stanie przetrwac ten niebezpieczny dla siebie okres. Zrzucanie
lisci ogranicza, bowiem wyparowywanie wody. Dodatkowo rosliny wycofujg sktadniki
odzywcze z lisci i gromadzg je w swoich tkankach. W ten sposob, zatrzymujgc
fotosynteze, drzewa lisciaste stajg sie odporne na mroz.

Kazdy lis¢ to mata fabryka energii, przemieniajgca energie swiatta stonecznego w
energie wigzan chemicznych. Jednym z najwazniejszych inzynieréw w tej fabryce
jest chlorofil ulegajgcy w trakcie przemian rozpadowi. Bez doptywu sktadnikow
pokarmowych, w momencie utworzenia sie warstwy odcinajgcej, blokujgcej doptyw
substancji odzywczych, rozpad chlorofilu nastepuje w jedng strone.
Zmieniajgca sie ilos¢ godzin dnia i nocy, coraz krotsze jesienne dni ,informujg”
rosliny lisciaste o nadchodzgcych zmianach. Opadanie lisci poprzedzone jest
starzeniem sie ich. Tak piekna jesienig barwa lisci jest wtasnie efektem rozpadu w
jedng strone zielonego chlorofilu i ujawnienia sie zagtuszonych, ukrytych do tej pory
pod chlorofilem, barw: Zzéttej — ksantofilu i pomaranczowej — karotenu oraz
powstawania w soku komorek — czerwonych i purpurowych barwnikow —
antocyjanow. Zjawisko to zwane jest fotoperiodyzmem. Antocyjany powstajg z
cukrow pozostatych w lisciach w momencie utworzenia sie warstwy odcinajgcej.
Antocyjany zmieniajg intensywnos¢ swych barw w zaleznosci od pH soku
komérkowego, w ktérym sg rozpuszczone. Wptyw na ich produkcje ma pogoda. Im
zimniej, tym wiecej hormonu i tym samym stabsza jest gama kolorystyczna. Im
zimniej tym szybciej opadajg tez liscie. Gdy znika zielen liscie pokrywajg sie paletg
barw. Dopdki w lisciach jest chlorofil pozostate barwniki nie sg widoczne.






