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1. WSTEP
Przej$cie uczniow z klasy III do klasy IV i rozpoczecie nauki na II etapie edukacyjnym to
powazna zmiana W ich szkolnym zyciu.
Zmiany organizacyjne, z ktorymi spotykaja si¢ uczniowie u progu klasy czwartej to przede
wszystkim zmiana wychowawcy klasy, wprowadzenie systemu lekcyjnego wyznaczonego
dzwonkami, konieczno$¢ zmiany sal na kolejne lekcje, zmiana w ocenianiu, szybsze tempo pracy,
wicksze obcigzenie nauka, ktora podzielona jest na przedmioty oraz zmiana jednego do tej pory
najwazniejszego nauczyciela na caly zespdt nauczycieli, majacych rozne osobowosci, wymagania
I style pracy.
Uczniowie konczacy I etap edukacyjny moga mie¢ zatem trudno$ci wynikajace z réznic
W organizacji nauczania, ale rowniez wynikajace z weczesniejszego rozpoczecia nauki czy tez
znaczacych réznic programowych pomiedzy obowigzujaca w kl. I-11I podstawa programowa,
a nowg podstawg programowa w klasie IV.
Wszystko to powoduje, ze migdzy klasa III 1 [V mamy do czynienia z istotnym ,,progiem
szkolnym”.
Dlatego staramy si¢ od najmtodszych lat motywowa¢ dzieci do nauki, wdraza¢ do
systematycznosci, rozwijaé zainteresowania i odkrywac talenty. Pokazujemy jak si¢ uczy¢
1 organizowac¢ sobie czas, zachecamy do samodzielno$ci. Wazne jest w okresie zmiany etapow
edukacyjnych stworzenie przyjaznego klimatu w szkole, na ktory sktadajg si¢ relacje uczen —
nauczyciel, nauczyciel — rodzice oraz tworzenie dobrych relacji w grupie roéwiesnicze;.
Nauczyciele powinni dazy¢ do tego, zeby stworzy¢ dzieciom jak najlepsze warunki
przystosowania si¢ do zmienionej rzeczywisto$ci. Przekazujemy jednolite i1 jasno okreslone
wymagania. Pomagamy, ale nie wyrgczamy w pokonywaniu przeszkod. Dazymy do zrozumienia
zwigzku migdzy wysilkiem a uzyskiwanymi wynikami przez dzieci i ich rodzicow.

Na poczatku nowego etapu edukacyjnego nasi uczniowie zapoznawani sg z kryteriami
oceniania z kazdego przedmiotu. Wymagaja wtedy szczegolnej opieki ze strony dorostych,
oczekuja otwartej 1 opiekunczej postawy pozwalajacej bez stresu 1 niepotrzebnych lekow
przekroczy¢ prog miedzy klasg 11l — nauczaniem zintegrowanym a klasg I'V.

2. CELE PROGRAMU:

e ulatwienie uczniom procesu adaptacji do nowej szkolnej rzeczywistosci;
e wdrozenie ucznia do procesu ksztalcenia w II etapie edukacji (nauczanie przedmiotowe);
e obnizenie stresu zwigzanego z rozpoczeciem nauki w klasie IV;

e zwigkszenie samodzielno$ci uczniow, przetamanie barier, ktore stawia przed nimi
niesSmiatos¢, brak poczucia wlasnej wartosci;

e zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa 1 adaptacji ucznia w klasie 1 szkole;

e integracja zespotu klasowego;

e ksztaltowanie u dzieci pozytywnego stosunku do nauki oraz rozwijanie ciekawosci;
e wspieranie rodzicow w nowej dla rodziny sytuacji;

e wlaczenie rodzicow do wspolpracy podczas realizacji programu;
wspotpraca nauczyciela kl. Il z przysztym wychowawca.
3. DZIALANIA NAUCZYCIELI W KLASIE 11l (MAJ - CZERWIEC)
1) W zakresie organizacji pracy:



m.

wprowadzenie podziatu na edukacje (przedmioty) — lekcje 45 minutowe, przerwy zgodnie
z dzwonkami w szkole;

wprowadzenie zasady prowadzenia zeszytu przedmiotowego;

umozliwienie dzieciom pisania w zeszytach w jedng lini¢, w matej kratce, dlugopisem lub
piorem;

wprowadzenie indywidualnej metody pracy z tekstem — samodzielna praca uczniow

z podrecznikiem;

usprawnianie tempa czytania i pisania — przepisywanie z tablicy z ograniczonym czasem,
wyszukiwanie fragmentow z tekstu;

zadawanie prac domowych w formule zblizonej do pracy w II etapie edukacyjnym —
wyszukiwanie informacji w encyklopedii, stronach web — przygotowanie krotkiej ustnej
prezentacji na wyszukiwany temat;

samodzielne przemieszczanie si¢ uczniow ze swietlicy do sali lekcyjnej na zajecia oraz na
zajecia dodatkowe organizowane przez nauczycieli pracujacych w szkole;

spacery ,,na czas” z uwzglednieniem pakowania plecaka, korzystania z toalety i zjedzenia
positku (obiady);

spotkanie uczniow klasy III z psychologiem i pedagogiem szkolnym w celu wyjasnienia
roli psychologa i pedagoga szkolnego (blizszy kontakt);

zwrdcenie uwagi na rolg sekretariatu w zyciu szkoly 1 ucznia;

zapoznanie uczniow w klasie Il z zajeciami dodatkowymi organizowanymi dla uczniow
Klas 4 — 8 - czerwiec (atrakcyjnos¢ zajec takich jak: chor, zajecia sportowe, kota
zainteresowan itp.;

Zapoznanie uczniow (w miar¢ mozliwosci) z salami przeznaczonymi na nauke
przedmiotdw tj. biologia, fizyka, chemia itp. - atrakcyjnos¢ sal, wyposazenia;

zapoznanie uczniow z tablicami znajdujacymi si¢ na korytarzach szkolnych uczniow klas
starszych, tj. tablica planu lekcji oraz grafikiem zastepstw.

2) W zakresie oceniania:

a.
b.
C.

w ocenianiu biezacym dopetnianie oceny opisowej ocena w skali 1-6;
ustalenie i stosowanie kryteriow do oceny pracy uczniéw (np. prac plastycznych);

stosowanie sposobow sprawdzania wiedzy 1 umiejg¢tnosci uczniow metodami stosowanymi
w klasach starszych (np. kartkowki, odpowiedz ustna, itp.).

3) W zakresie wspolpracy z nauczycielami II etapu edukacyjnego:

a.

przykladowe lekcje prowadzone przez nauczycieli klas starszych w klasach trzecich w
celu zaprezentowania nowych przedmiotdw 1 poznania przez ucznidéw nowych
nauczycieli, przelamania leku przed nowymi nauczycielami, poznania zespotu;

zaproszenie uczniow przysztych klas IV do wspoétpracy z Samorzadem Uczniowskim,
zapoznanie
z dziatalno$cig SU;

po zakonczeniu roku szkolnego przekazanie nowemu wychowawcy informacji o
wynikach, trudnos$ciach, potrzebach uczniéw i zespotu oraz dokumentacji klasy, w tym
portfolio uczniow

i dokumentacji pomocy psychologiczno — pedagogicznej;

ustalenie zasad wycofania wychowawcy klasy trzeciej w pierwszych tygodniach roku
szkolnego;



4.

wizyta przysztego wychowawcy u uczniow klasy III — czerwiec. Sprzyjajace, swobodne
warunki spotkania;

nawigzanie wspolpracy uczniow klasy III z uczniami, z klasg z poziomu IV — VIII, np.
wspoélne wyjscie, udziat w warsztatach, lekcji, wystawie - klasa III obowigzkowo,
wczesniej (klasy I-11) tez mile widziane.

DZIALANIA WYCHOWAWCOW KLAS IV (WRZESIEN)

1) W zakresie wspolpracy z nauczycielami I etapu edukacyjnego i specjalistami:

a.

b.
C.

spotkanie wychowawcy klasy III z wychowawca klasy IV, przekazanie nowemu
wychowawcy najistotniejszych informacji o osiggnigciach, trudnosciach, potrzebach
uczniéw oraz dokumentacji klasy, w tym portfolio uczniéw i dokumentacji pomocy
psychologiczno — pedagogicznej;

zapoznanie z dokumentacja psychologiczno — pedagogiczng uczniow;

zapoznanie z ocenami opisowymi uczniow.

2) W zakresie organizacji pracy:

a.
b.
C.

g.
h.

ustalenie zasad pracy z uczniami i przekazywania informacji;

przedstawienie uczniom nauczycieli uczacych w klasie;

zapoznanie uczniow z topografig szkoly najblizsza toaleta meska/damska, zapoznanie

Z paniami woznymi (uwrazliwienie na ich prace, okazanie szacunku, pomoc w utrzymaniu
czystosci dla dobra ogotu), sekretariat, pokoj pedagoga/psychologa, pokoj nauczycielski,
biblioteka szkolna, stotowka, sale gimnastyczne, pokdj pani pielegniarki, sklepik szkolny,
ze szczegblnym zwrdceniem uwagi na rozmieszczenie sal, w ktorych odbywaja si¢ zajecia
dla danego przedmiotu;

przedstawienie planu zajec¢ lekcyjnych z uwzglednieniem sal lekcyjnych, pomoc uczniom
w czytaniu planu lekcji, znalezieniu nowych sal (opisy sal, strzatki - po pandemii);

zapoznanie uczniow z Wewnatrzszkolnymi Systemem Oceniania;

zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa obowigzujacymi w szkole, regulaminami
pracowni, organizacjg pracy na poszczeg6lnych zajeciach edukacyjnych;

przedstawienie zasad funkcjonowania szkoty (biblioteka, $wietlica, stotowka, szatnia);
przypomnienie zasad bezpiecznego przejscia z domu do szkotly i z powrotem.

3) W zakresie spraw wychowawczych:

a.

b
C.
d.
e

f.

poznanie mocnych i stabych stron uczniéw (gotowe propozycje scenariuszy lekcji dla
wychowawcow klas IV dolgczone do programu)

wybor samorzadu klasowego i1 okreslenie jego zadan;
obserwacja zmian w zespole, pozycji uczniow w klasie;
przydziat dodatkowych funkcji w klasie;

omoOwienie praw 1 obowigzkow ucznia;

zawarcie kontraktu klasowego.

4) W zakresie pracy w grupie:

a.

organizacja zaje¢ integrujacych grupe prowadzonych przez wychowawce 1 pedagoga
szkolnego;

uczenie komunikowania swoich potrzeb oraz porozumiewania si¢ z otoczeniem;
Uczenie sposobow rozwigzywania konfliktow;

budowanie relacji wzajemnej zyczliwosci, poszanowania 1 zaufania;



f.
g.
h

5.

zapoznanie uczniow z planem pracy wychowawczej w klasie IV, uwzgledniajacego
nastepujace obszary:

ksztaltowanie umiejetnosci pracy w zespole;

rozwijanie poczucia wlasnej wartosci;

ksztattowanie umiejetnosci porozumiewania si¢ z innymi (rowie$nikami, dorostymi);
radzenie sobie ze stresem;

ksztaltowanie inteligencji emocjonalne;j;

organizacja pomocy kolezenskie;j;

organizacja imprez klasowych i szkolnych;

zachgcanie uczniow do udziatu w konkursach.
DZIALANIA NAUCZYCIELI PRZEDMIOTOW UCZACYCH W KLASACH 1V

1) W zakresie wspolpracy z wychowawca klasy IV, nauczycielami I etapu edukacyjnego
oraz specjalistami:

a.

o

spotkanie nauczyciel — nauczyciel — przekazanie najistotniejszych informacji dotyczacych
klasy

1 zrealizowanego materiatu;

spotkanie wychowawca klasy IV — nauczyciel — przekazanie zasad panujacych w zespole,
informacje o potrzebach indywidualnych;

zapoznanie z dokumentacjg psychologiczno — pedagogiczng, dostosowanie metod pracy;

w ramach wymiany doswiadczen i utrwalania wiedzy z klas 1-3 wykonywanie wspolnych
eksperymentow z uczniami klas mtodszych w ramach lekcji przyrody.

2) W zakresie pracy na lekcji:

a.

stosowanie tzw. ,,okresu ochronnego” dla uczniow klas IV, wrzesien miesiagcem bez
negatywnych ocen - przyzwyczajenie uczniéw do innych zasad pracy, oceniania i
oczekiwan poszczegolnych nauczycieli;

zapoznanie uczniéw z wymaganiami edukacyjnymi;

indywidualizacja procesu nauczania (dostosowywanie metod i form pracy do uczniéw
0 specjalnych potrzebach edukacyjnych i uczniéw zdolnych);

prowokowanie do poszukiwania celu i uzytecznosci pracy na lekcji ,,Dlaczego? Jak
myslicie po co si¢ tego uczymy? Do czego nam si¢ przydadza te informacje?”’;
zainteresowanie uczniow swoim przedmiotem, poznanie i rozwijanie zdolnosci uczniow;
zaktywizowanie uczniéow do udzialu w zajeciach pozalekcyjnych i konkursach;

odnoszenie si¢ do tresci poznanych w klasach I-111;
upewnianie si¢ czy uczniowie rozumiejg polecenia, nowe tresci, jezyk przedmiotu;

pokazanie jak korzysta¢ z podrecznika, ¢wiczen — zachgcanie do samodzielnej nauki;
dostosowanie notatek do mozliwosci uczniow;
rozmawianie o tym czego wymagamy, jakiej pomocy udzielamy, co jest wazne;

budowanie relacji wzajemnej zyczliwosci, poszanowania 1 zaufania.

3) W zakresie poprawy koncentracji:

a.

b.

dostosowanie tempa pracy do mozliwo$ci uczniéw (praca w parach, zespotach, zmiennos¢
elementdw, mniej przepisywania);

ograniczenie bodzcow rozpraszajacych;



uczenie uwaznego shuchania;

stwarzanie atmosfery bezpieczenstwa emocjonalnego;

stosowanie komunikatow podtrzymujacych uwage;

wysytanie pozytywnych komunikatow;

dbanie, aby materiat zawieral nowosci, ciekawostki, rozwijal percepcje.

DZIALANIA SKIEROWANE DO RODZICOW:

a) przedstawienie problemoéw okresu przejsciowego i sposobow radzenia sobie z nimi oraz
dziatan nauczycieli klas I1I na zebraniach z rodzicami uczniéw klas III (maj);

b) spotkanie informacyjno-edukacyjne dla rodzicéw klasy IV na poczatku roku szkolnego,

zapoznanie rodzicow z programem adaptacyjnym dla uczniow kl. IV:

>@ = o a e

e przedstawienie zespotu nauczycielskiego dla danej klasy;

e przedstawienie planu wychowawczego klasy;

e poinformowanie o mozliwo$ci uzyskania wsparcia w przypadku pojawiajacych si¢
trudnosci- wychowaweca, pedagog, psycholog;

e przedstawienie rodzicom zawartych w statucie szkoty zasad oceniania osiggniec
edukacyjnych i zachowania uczniéw, omowienie sposobéw komunikacji
z wychowawcag klasy.

C) organizacja zebran i dni otwartych dla rodzicow;

d) wspotpraca z rodzicami, wiaczenie rodzicow w organizacje imprez klasowych;

e) wspieranie rodzicow w procesie wychowania.
7. PRZEWIDYWANE EFEKTY:

a. uczen:

e czuje si¢ bezpiecznie w szkole, wie do kogo si¢ zwrdci¢ w razie potrzeby;
e wie, jak radzi¢ sobie ze stresem;

e potrafi zgodnie wspotpracowac w zespole;

e szanuje nauczycieli i kolegéw w klasie, nie ma uprzedzen do innyc;

e jest akceptowany, wie, co §wiadczy o jego wyjatkowosci;

e zdobywa wiedzg¢ i rozwija swoje zainteresowania;

e poznaje zmiany jakie czekaja go w szkole i w nauczaniu przedmiotowym.
b. rodzic

e ma poczucie, ze jego dziecko jest bezpieczne w szkole;

e wspoOlpracuje z nauczycielem i szkota;

e czynnie uczestniczy w zyciu klasowym;
e zna zasady pracy i oceniania obowigzujace w szkole.
8. EWALUACJA
Ewaluacja programu dokonana bg¢dzie na podstawie:
e obserwacji zespotu klasowego przez wychowawcow klas, nauczycieli przedmiotow,
specjalistow, pracownikow niepedagogicznych;

e rozmoOw z rodzicami.



